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APABILA Covid-19 mula menular dua 

tahun lalu, atlet silat negara, Nur Azlyana Is-

mail, rasa bingung dan dibelenggu pelbagai 

cabaran.

Ini  antara  lain  disebabkan  pelbagai  

pertandingan dan acara yang ditunda serta 

penyesuaian yang terpaksa diambil terhadap 

latihannya.

“Saya bergiat dengan pasukan nasional 

sejak di darjah lima dan sudah biasa sibuk 

membuat persiapan bagi pertandingan dan 

acara seni di luar negara.

“Apabila  semuanya  tiada  selama dua 

tahun ini, ia boleh menjejas kesihatan men-

tal juga.

“Sebagai atlet, saya tak pasti apakah mat-

lamat saya ketika itu, saya tak tahu bila Su-

kan SEA dan Kejohanan Dunia seterusnya 

akan diadakan,  jadi  saya  berlatih  untuk 

apa?” ujar Nur Azlyana, 24 tahun, yang 

akan bertanding dalam kategori Seni Ganda 

Puteri di Sukan SEA di Hanoi, Vietnam, dari 

12 hingga 23 Mei.

Digandingkan dengan pasangan yang ba-

ru selepas pasangannya sebelum ini mening-

galkan skuad negara pada Mac 2020, beliau 

pada mulanya juga khuatir sama ada beliau 
boleh serasi dengan pasangan barunya itu, 
lebih-lebih lagi apabila mereka hanya boleh 
berlatih secara dalam talian menerusi Zoom 
semasa tempoh pemutus rantaian jangkitan 
selama sekitar dua bulan pada 2020.

Akhirnya, beliau memutuskan untuk ber-
henti menghadiri latihan selama tiga hingga 
empat bulan.

Ketika itu,  Nur Azlyana yang sedang 
mengikuti pengajian ijazah bidang penerban-
gan Universiti RMIT di Institut Pengurusan 
Singapura (SIM) juga mula bekerja sambilan 
dalam bidang jualan dan pemasaran.

Namun, anak bongsu daripada keluarga 
tiga beradik itu tetap merasakan kekosongan 
dalam jiwanya.

“Saya mahu mengalihkan tumpuan saya 
(daripada silat) tetapi saya rasa ada yang 
masih tidak lengkap.

“Saya ingat lagi semasa Hari Raya tahun 
lalu, seorang rakan sepasukan saya ajak saya 
keluar makan dan mengingatkan saya baha-
wa masih ada orang yang yakin akan kebole-
han saya,” ujarnya.

Ini membakar semangatnya untuk kemba-
li berlatih.

“Apabila saya kembali, saya tahu apa 
yang saya mahukan. Saya mahu kembali ber-
latih dengan pasangan saya dan memberi ka-
mi peluang untuk mencuba.

“Dengan  banyak  sekatan  yang  kini  

dilonggarkan, kami juga teruja untuk meny-

ertai pertandingan antarabangsa bersama pa-

da masa akan datang,” kata Nur Azlyana.

Sukan SEA akan datang sememangnya 

amat bermakna bagi beliau dan pasangan-

nya, Sharifah Shazza Samsuri, 22 tahun.

Ini  merupakan  kali  pertama  Sharifah  

Shazza menyertai Sukan SEA dan kali perta-

ma beliau bertanding dalam kategori Seni 

Ganda Puteri di peringkat antarabangsa.

“Saya gembira dipilih bertanding di Su-

kan SEA dan ini amat bermakna bagi saya 

kerana saya telah banyak berkorban untuk 

berada di kedudukan ini.

“Semasa pandemik, kami juga menyertai 

beberapa  pertandingan  menerusi  dalam  

talian dan ini memberikan saya pendedahan 
serta pengalaman untuk mempersiap bagi 
pertandingan lebih besar,” ujarnya.

Meskipun  beliau  pernah  bertanding  
dalam Sukan SEA sebelum ini dan pernah 
meraih pingat perak semasa Sukan SEA di 
Malaysia pada 2017, Nur Azlyana pula ber-
kata Sukan SEA tahun ini amat penting bag-
inya kerana ini peluang baginya menilai pe-
saingnya di gelanggang selepas sudah lama 
tidak bertemu mereka.

“Dua tahun sudah berlalu... mereka mu-
ngkin telah mengubah langkah atau ber-
tukar pasangan seperti saya, jadi tentunya 
Sukan SEA kali ini akan menjadi pengala-
man membuka mata bagi saya,” ujar beliau.

Nur Azlyana tidak bertanding dalam Su-
kan SEA 2019 di Filipina kerana kategorin-
ya tidak dipertanding ketika itu.

Oleh itu, beliau ghairah bertanding di Su-

kan SEA akan datang, meskipun beliau akan 

berangkat ke Hanoi pada hari keenam Hari 

Raya.

“Sedih sikitlah kerana ibu bapa saya balik 

kampung untuk beraya dengan nenek saya 

di Melaka tahun ini.

“Dah dua tahun saya tak dapat jumpa 

nenek dan tahun ini apabila sekatan sudah 

dilonggarkan dan kami boleh beraya bera-

mai-ramai, saya tidak boleh bersama keluar-

ga pula.

“Tapi ini pengorbanan saya dan saya ber-

syukur keluarga saya terus memberi sokon-

gan,” ujarnya sambil menambah, beliau mer-

ancang melawat neneknya selepas Sukan 

SEA nanti.

Demi Sukan 
SEA, pesilat 
tidak ikut 

keluarga Raya 
di Melaka
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TETAP CERIA: Cik Azlyana (duduk, paling kanan) bersama keluarga termasuk ibu, kakak dan anak saudara tetap ceria meskipun Cik Azlyana akan berangkat 
ke Vietnam dalam beberapa hari untuk bertanding dalam Sukan SEA. – Foto BH oleh KHALID BABA
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